
Nach der Veranstaltung „Zwischen Tun und Nichtstun“ im letzten Jahr geht es dieses Jahr um ein verwandtes 
Thema: Die Wiederentdeckung der Arbeits- und Lebensfreude. Hierzu braucht es das Kreativ-Spielerische, 
das als Herz des ZwischenRaum-Ansatzes gilt. Unterstützung findet ihr in der wunderbaren ligurischen Natur, 
in der Gruppe von Mit-Suchenden, sowie durch die ZwischenRaum-Begleiter R. Pieritz und T. Tauber.

Eine Woche lang bewohnt eine kleine Gruppe von Menschen zwei renovierte ligurische Steinhäuser - mit Blick 
aufs Meer, mitten in den Olivenhainen. 

Du entscheidest – allein und mit den anderen – wie Du „tra giocare e lavorare“ umsetzen möchtest:

Die Natur spielerisch erkunden, alleine oder mit anderen: Die uralten Terrassen aus Trockenmauern, auf 
denen über 50 Baumsorten wachsen, darunter Palmen und Tamarisken, dazu Zitronenbäume - die zu jeder 
Jahreszeit Früchte tragen und blühen! Den Bach, der sich unterhalb des Geländes von Kalkstein-Becken zu 
Kalkstein-Becken seinen Weg sucht. Kleine Anhöhen mit alten Kapellen, Wanderwege in malerische Dörfer…

Dabei kannst Du Deine gewohnte Arbeits- und Lebensweise hinterfragen und Dich dabei selber neu erleben…

Leitung: Dipl.-Psych. Rainer Pieritz, ZwischenRaum-Begründer/ GestaltCoaching-Ausbilder mit Dr. Theresia Tauber
Datum:  Anreise bis 8.4., Abreise ab 12.4.2024, Kursgebühr 980.- € inkl. Übernachtung
Anreise: Die Anreise, auch gemeinsam, ist mit dem Auto sowie mit der Bahn (Imperia) oder Flug (Nizza) möglich.
Weitere Detailinformationen erhältst Du auf Anfrage. E-Mail: pieritz@zwischenraum.org Tel. (+49) 179 1292321

Gerne auch im Gemüsegarten und am Land anpacken: Natursteinmauern 
ausbessern, Unkraut jäten, dabei die Natur erschnuppern, belauschen, 
betrachten, alles nicht zu ernst nehmen und dennoch voll dabei sein …

Dich mit einem Buch aus der Bibliothek oder einem Blatt Papier hinsetzen: 
lesend, schreibend, zeichnend, meditierend, Berufs- und Beziehungsalltag 
allmählich loslassend, ihn immer wieder in neuem Licht sehen

Die beiden ZwischenRaum-Begleiter (Rainer und Theresia) sind für Dich 
da. Einzeln und in der Gruppe kannst Du dem nachgehen, was Dich bewegt 
und welche Fragen Du Dir in einem geschützten Raum näher anschauen 
willst 

Wenn Du neugierig darauf bist, das ZwischenRaum-Konzept zu verstehen 
und es im Arbeitsalltag konkret anzuwenden, kannst Du das von Beginn an 
immer wieder üben. Denn auch der ZwischenRaum lebt von einem 
dynamischen Balanceakt: spielerisch und ernsthaft. Wie im Spiel geht es um 
selbstvergessenes Bei-sich-Sein, um Resonanz mit sich und mit anderen, um 
den günstigen Moment (Kairos) und das Leben aus der eigenen Mitte heraus.

Lebendiger ZwischenRaum: „Zwischen Spiel und Arbeit“ vom 08.-12.04.2024 (bayerische Osterferien) Ligurien
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